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ВЫПИСКА 
из основной образовательной программы основного общего образования  

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

на 2023-2024 учебный год 
2.1. План внеурочной деятельности 

 

План внеурочной деятельности определяет формы организации и объем внеурочной 

деятельности для обучающихся при освоении ими программы основного общего 

образования (до 1750 академических часов за пять лет обучения) с учетом образовательных 

потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, возможностей школы. 

 

Примерный план внеурочной 

деятельности для 5-9 классов. 
 

Внеурочная деятельность 5 
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к
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Итого 

Разговоры о важном 
1 1 1 1 1 

 

5 

Формирование ФГ 1 1 1 1 1 
 

5 

Профориентационная работа 1 1 1 1 1 
 

5 

Образовательный курс "Россия - моя 
история" 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 

 

5 



 

 

Развитие личности и самореализация 
обучающихся (занятия в хоре, школьный 

театр, спортивная секция) 
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1 
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5 

Дополнительное изучение отдельных 
учебных предметов 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 

 

2

5 

итого часов в неделю 10 1
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ИТОГО часов за год: 34
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0 

34

0 

1700 

 

*** Инвариантный компонент является обязательным для реализации 

***Вариативный компонент формируется в зависимости от возможностей и 

условий в школе. 

 

1700 – максимальное количество часов внеурочной деятельности за уровень 

обучения.  

*Родители (законные представители) обучающихся с учетом мнения самих 

обучающихся выбирают курсы внеурочной деятельности из перечня, предложенного 

организацией в части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Для обучающихся, посещающих занятия в отделении дополнительного образования 

образовательной организации, организациях дополнительного образования, спортивных 
школах, музыкальных школах и других образовательных организациях, возможно 

сокращение количества часов внеурочной деятельности. 

 

 

Выписка верна              31.08.2023 год 
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