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Учебный план 

начального общего образования  МБОУ «Ойсхарская СШ №4 имени Рахима 

Хамзатовича Каимова» 

 

Учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при 

разработке содержания образования, требований к его усвоению и организации 

образовательной деятельности, а также выступает в качестве одного из основных 

механизмов ее реализации. 

Содержание образования при получении начального общего образования 

реализуется преимущественно за счет введения учебных курсов, обеспечивающих 

целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию 

обучения. 

Учебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных законодательством 

Российской Федерации в сфере образования, возможность обучения на 

государственных языках субъектов Российской Федерации и родном (нерусском) 

языке, возможность их изучения, а также устанавливает количество занятий, 

отводимых на изучение этих языков, по классам (годам) обучения. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех 



имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, 

реализующих ООП НОО, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального 

общего образования: 

-формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

-готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

-формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

-личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Образовательная организация самостоятельно в организации 

образовательной деятельности, в выборе видов деятельности по каждому 

предмету (проектная деятельность, практические и лабораторные занятия, 

экскурсии и т. д.). 

Общие характеристики, направления, цели и практические задачи учебных 

предметов, курсов, предусмотренных требованиями ФГОС НОО к структуре 

основной образовательной программы начального общего образования, 

приведены в разделе «Программы отдельных учебных предметов, курсов» 

основной образовательной программы начального общего образования. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на 

увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части; на введение учебных курсов, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся, в том числе этнокультурные. 

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, входит и 

внеурочная деятельность.  

В соответствии с требованиями ФГОС НОО внеурочная деятельность 

организуется по пяти направлениям развития личности (духовнонравственное, 

социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-

оздоровительное). 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательной деятельности в образовательной 

организации. Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках 

реализации основной образовательной программы начального общего 

образования определяет организация, осуществляющая образовательную 

деятельность. 

Для развития потенциала лиц, проявивших выдающиеся способности могут 

разрабатываться с участием самих обучающихся и их родителей (законных 

представителей) индивидуальные учебные планы, в рамках которых 

формируются индивидуальные учебные программы (содержание дисциплин, 



курсов, модулей, темп и формы образования). Может быть организовано 

дистанционное образование. Реализация индивидуальных учебных планов, 

программ сопровождается тьюторской поддержкой. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

Для начального уровня общего образования представлены четыре варианта 

примерного учебного плана: 

для образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском 

языке; 

для образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском 

языке, но наряду с ним изучается один из языков народов России; 

для образовательных организаций, в которых обучение ведется на родном 

(нерусском) языке, а также образовательных организаций республик Российской 

Федерации, в которых законодательно установлен, наряду с государственным 

языком Российской Федерации, государственный язык республики. 

При проведении занятий по родному (чеченскому) языку в образовательных 

организациях, в которых наряду с русским языком изучается родной язык (1—

4 классы), и по иностранному языку (2—4 классы) осуществляется деление 

классов на две группы: в городских образовательных организациях при 

наполняемости 25 и более человек, в сельских — 20 и более человек. При наличии 

необходимых ресурсов возможно деление на группы классов с меньшей 

наполняемостью. 

Организация, осуществляющая образовательную деятельность, 

самостоятельно определяет режим работы (5-дневная или 6-дневная учебная 

неделя). Для учащихся 1 классов максимальная продолжительность учебной 

недели составляет 5 дней. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего 

образования составляет 34 недели, в 1 классе — 33 недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 

30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе 

устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы (в 

феврале). 

Продолжительность урока составляет: 

-в 1 классе — 35 минут в 1 и 2 четверть, 4о минут в 3-4 четверти; 

-во 2—4 классах — 35—45 минут (по решению образовательной организации). 

 

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять 

менее 2904 часов и более 3345 часов. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план 

начального общего образования  

МБОУ «Ойсхарская СШ №4 имени Рахима Хамзатовича Каимова» 

  

на 2022-2023 учебный год 
 

Предметные области Учебные предметы 

 

                  классы 

Количество часов в 

неделю 

 Всего 

I II III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 5 5 5 19 

Литературное чтение 3 3 3 2 11 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родносм языке 

Чеченский язык   3 3 3 3 12 

Литературное чтение на чеченском 

языке 

2 2 2 2 8 

Иностранный язык Английский язык – 1 1 1 3 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

– – – 1 1 

 

Искусство 

 

 

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
1 1 1 1 4 

Итого: 21 23 23 23 91 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

– - - - - 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 91 

 

 

1 час из части, формируемой участниками образовательных отнощений в 4 классе отведён 

на усиление изучения русского языка. 

 

 

 

 

 



 

Учебный план основного общего образования  

на 2022-2023 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

 

 

Классы 

Всего количество часов в неделю 

Ф
П

А
 VI 

кл. 

Ф
П

А
 VII 

кл. 

Ф
П

А
 VIII 

кл. 

Ф
П

А
 IX   

кл. 

 

 Часы  Часы  Часы  Часы 

Русский язык 

и литература 

Русский язык   6  4  3  3 21 

Литература  3  2  2  3 13 

Родной язык и 

родная 

литература 

Чеченский язык  3  3  3  3 15 

Чеченская 

литература 

 2  2  2  2 10 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

 1      1 3 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 

Второй 

иностранный язык 

(французский)  

 3  3  3  2 

 

 

 

1 

13 

 

 

 

1 

Математика и 

информатика 

Математика  5  -  -  - 10 

Алгебра   -  3  3  3 9 

Геометрия  -  2  2  2 6 

Информатика  -  1  1  1 3 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

 2  2  2  2 10 

Обществознание  1  1  1  1 4 

География  1  2  2  2 8 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика  -  2  2  3 7 

Химия  -  -  2  2 4 

Биология  1  1  2  2 7 

Искусство  Музыка  0,5  1  1  - 4 

Изобразительное 

искусство 

 0,5  1  -  - 3 

Технология Технология   2  2  1  - 7 

Физическая 

культура и 

основы  

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 -  -  1  1 2 

Физическая 

культура 

 2  3  3  2 15 



Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

 

 

Классы 

Всего количество часов в неделю 

Ф
П

А
 VI 

кл. 

Ф
П

А
 VII 

кл. 

Ф
П

А
 VIII 

кл. 

Ф
П

А
 IX   

кл. 

 

 Часы  Часы  Часы  Часы 

Итого  33  35  36  36 172 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 -  -  -  - - 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

 33  35  36  36 172 

 

 

Учебный план среднего общего образования  

Учебный план фиксирует: 

‒ общий объем нагрузки; 

‒  максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся; 

‒ состав и структуру предметных областей; 

‒ распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным 

предметам; 

‒ формы промежуточной аттестации. 

 

        Учебный план полностью реализует федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования и гарантирует овладение 

выпускниками обязательного минимума, обеспечивающего возможность 

продолжения образования. 

Учебный план для 10-11 - х классов разработан с учетом запроса обучающихся и  

родителей обучающихся. В основу учебного плана положен вариант №4 

учебного плана универсального профиля ПООП СОО.  

Учебный план для 10-11 - х классов составлен в соответствии с требованиями 

ФГОС СОО и состоит из двух частей: обязательной части, в которую входят 11 

учебных предметов и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

В учебный план включены обязательные для всех профилей учебные предметы: 

«Русский язык», «Литература», «Чеченский язык», «Чеченская литература»,  

«Иностранный язык», «Математика», «Астрономия», «История», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», «Индивидуальный 

проект».  

          Распределение часов из части учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, согласовано с родителями (законными 

представителями) обучающихся (протоколы родительских собраний 

прилагаются). 



Учебный план 10 класса построен  в соответствии с нормативным 

документом ФГОС среднего общего образования. Максимально допустимая 

недельная нагрузка 35 часов в классах сохранена.  

2 часа из части, формируемой участниками образовательного процесса 

передан на изучение предмета «Обществознание»; 

1 час из части, формируемой участниками образовательного процесса 

передан на изучение предмета «География». 

2 часа из части, формируемой участниками образовательного процесса 

передан на изучения предмета «Физика»; 

1 час из части, формируемой участниками образовательного процесса 

передан на изучения предмета «Информатика»; 

1 час из части, формируемой участниками образовательного процесса 

передан на изучения предмета «Биология»; 

1 час из части, формируемой участниками образовательного процесса 

передан на изучения предмета «Химия»; 

2 часа из части, формируемой участниками образовательного процесса 

переданы на элективные курсы: «Практикум по русскому языку по подготовке к 

ЕГЭ» и «Практикум по математике по подготовке к ЕГЭ»; 

Учебный план 11 класса построен  в соответствии с нормативным 

документом ФГОС среднего общего образования. Максимально допустимая 

недельная нагрузка 37 часов в классах сохранена. 

2 часа из части, формируемой участниками образовательного процесса 

передан на изучение предмета «Обществознание»; 

1 час из части, формируемой участниками образовательного процесса 

передан на изучение предмета «География». 

2 часа из части, формируемой участниками образовательного процесса 

передан на изучения предмета «Физика»; 

1 час из части, формируемой участниками образовательного процесса 

передан на изучения предмета «Информатика»; 

1 час из части, формируемой участниками образовательного процесса 

передан на изучения предмета «Биология»; 

1 час из части, формируемой участниками образовательного процесса 

передан на изучения предмета «Химия»; 

3 часа из части, формируемой участниками образовательного процесса 

переданы на элективные курсы: «Практикум по русскому языку по подготовке к 

ЕГЭ» и «Практикум по математике по подготовке к ЕГЭ»;«Практикум по 

обществознанию по подготовке к ЕГЭ». 

Промежуточная аттестация проводится 1 раз в полугодие в форме тестирования 

по каждому предмету. 

 
 

Учебный план для уровня СОО (10-11 классы) 

Предметная область Учебный предмет Количест

во часов 

за 2 года 

обучения 

10 класс                     

(35 учебных 

недель) 

11 класс (34 

учебных недель) 

Кол-во Кол-во Кол-во Кол-во 



часов в 

неделю 

часов 

в год* 

часов в 

неделю 

часов 

в год* 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 207 3 105 3 102 

Литература 207 3 105 3 102 

Родной язык и родная 

литература 

Чеченский язык 69 1 35 1 34 

Чеченская литература 207 3 105 3 102 

Иностранные языки Английский язык 

Французский язык 

138 

69 

2 

1 

70 

35 

2 

1 

68 

34 

Общественные науки  История 138 2 70 2 68 

Математика и информатика Математика 

 

276 4 140 4 136 

Естественные науки Астрономия 35 1 35 - - 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 207 3 105 3 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

69 1 35 1 34 

Индивидуальный проект 69 1 35 1 34 

Итого  1691 25 875 24 816 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные 

предметы по 

выбору 

Обществознание 138 2 70 2 68 

География 69 1 35 1 34 

Информатика 69 1 35 1 34 

Химия 69 1 35 1 34 

Физика 138 2 70 2 68 

Биология 69 1 35 1 34 

Курсы по 

выбору 

Элективные курсы Практикум по 

русскому языку 

по подготовке к 

ЕГЭ 

69 1 35 1 34 

Практикум по 

математике по 

подготовке к ЕГЭ 

69 1 35 1 34 

Факультативные 

курсы 

Практикум по 

обществознанию 

по подготовке к 

ЕГЭ 

34 - - 1 34 

      

      

Итого:  724 10 350 11 374 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся при 6-

дневной учебной неделе 

2415 35 1225 35 1190 
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