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ПОЛОЖЕНИЕ 
об охране здоровья обучающихся образовательной организации, 

в том числе обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

 
1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение определяет основные направления деятельности МБОУ 

«Средняя школа № 4 г.Ойсхара имени Р.Х.Каимова» (далее — Школа) по созданию условий для 

охраны и укрепления здоровья обучающихся, в том числе обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (далее — ОВЗ) и обучающихся-инвалидов. 

1.2. Положение разработано в соответствии с Конституцией Российской Федерации, 

Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

Федеральным законом от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации», санитарными правилами СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утверждёнными постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 02.06.2026 № 19, приказом Минобрнауки России от 27.06.2017 № 602 «Об 

утверждении Порядка расследования и учета несчастных случаев с обучающимися во время 

пребывания в организации, осуществляющей образовательную деятельность», иными 

нормативными правовыми актами Российской Федерации, Уставом Школы и локальными 

нормативными актами. 

1.3. Охрана здоровья обучающихся включает: организацию оказания первичной медико-

санитарной помощи в установленном законом порядке; организацию питания; определение 

оптимальной учебной и внеучебной нагрузки, режима занятий и продолжительности каникул; 

пропаганду здорового образа жизни и обучение требованиям охраны труда; профилактику 

заболеваний и оздоровление; создание условий для занятий физической культурой и спортом; 

проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических мероприятий; обеспечение 

безопасности обучающихся и профилактику несчастных случаев; обучение работников навыкам 

оказания первой помощи. 

1.4. Школа организует охрану здоровья обучающихся, за исключением оказания 

первичной медико-санитарной помощи, проведения медицинских осмотров и диспансеризации, 
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которые осуществляются уполномоченными медицинскими организациями в соответствии с 

законодательством. 

1.5. При реализации образовательных программ Школа обеспечивает соблюдение 

обязательных санитарно-эпидемиологических требований, проведение профилактических и 

оздоровительных мероприятий, безопасные условия обучения, а также расследование и учёт 

несчастных случаев с обучающимися в установленном порядке. 

1.6. Требования настоящего Положения реализуются с учётом возраста, состояния 

здоровья, особых образовательных потребностей обучающихся и рекомендаций психолого-

медико-педагогической комиссии и/или индивидуальной программы реабилитации и 

абилитации — в пределах применимости и при наличии соответствующих документов. 

2. Наблюдение за состоянием здоровья обучающихся 

2.1. Наблюдение за состоянием здоровья обучающихся осуществляется в рамках 

полномочий Школы и во взаимодействии с медицинскими организациями, родителями 

(законными представителями) и самими обучающимися с учётом их возраста. 

2.2. Профилактические медицинские осмотры, медицинские осмотры в связи с занятиями 

физической культурой и спортом и диспансеризация проводятся медицинскими организациями 

в порядке, установленном законодательством Российской Федерации. 

2.3. Школа содействует организации предусмотренных законом медицинских осмотров и 

выполнению рекомендаций медицинских работников в части, относящейся к образовательному 

процессу. Медицинские сведения обрабатываются и хранятся с соблюдением требований 

законодательства о врачебной тайне и персональных данных. 

2.4. Первичная медико-санитарная помощь оказывается медицинскими организациями в 

установленном законодательством порядке. Если медицинская помощь оказывается на 

территории Школы, условия предоставления помещений и взаимодействия определяются в 

соответствии с законодательством и соглашениями с медицинской организацией. 

2.5. При ухудшении самочувствия обучающегося работники Школы принимают 

необходимые меры в пределах своих полномочий, при необходимости вызывают скорую 

медицинскую помощь и незамедлительно информируют родителей (законных представителей), 

если это требуется. 

3. Санитарно-гигиенические, профилактические и оздоровительные мероприятия 

3.1. Школа организует санитарно-противоэпидемические и профилактические 

мероприятия в соответствии с действующими санитарными правилами и предписаниями 

уполномоченных органов. 

3.2. К таким мероприятиям относятся поддержание надлежащего санитарного состояния 

территории, зданий и помещений; соблюдение требований к водоснабжению, канализации, 

вентиляции, отоплению и освещению; регулярная уборка; безопасное обращение с отходами; 

наличие необходимых моющих и дезинфицирующих средств; проведение профилактической и 

санитарно-просветительской работы. 

3.3. Школа проводит работу по формированию у обучающихся навыков личной гигиены, 

здорового образа жизни, профилактике инфекционных и неинфекционных заболеваний, 

предупреждению употребления табака и никотинсодержащей продукции, алкоголя, 

наркотических средств, психотропных и иных одурманивающих веществ. 

3.4. Мероприятия по профилактике вредных привычек и формированию здорового образа 

жизни включаются в планы воспитательной работы и реализуются в форме классных часов, 

бесед, тематических мероприятий, информационных материалов и взаимодействия с 

родителями (законными представителями). 
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3.5. Профилактическая работа может включать санитарное просвещение, рекомендации 

по соблюдению режима дня, гигиены, физической активности и профилактике заболеваний. 

Медицинские рекомендации и медицинские вмешательства относятся к компетенции 

медицинских работников. 

3.6. Физкультурно-оздоровительная деятельность организуется в соответствии с 

образовательными программами, учебным планом, медицинскими рекомендациями и 

действующими санитарными требованиями. Допуск обучающихся к занятиям физической 

культурой определяется в установленном порядке с учётом медицинских заключений. 

3.7. При организации мероприятий для обучающихся с ОВЗ и обучающихся-инвалидов 

Школа учитывает рекомендации специалистов и обеспечивает необходимые специальные 

условия в пределах установленных требований и имеющихся законных оснований. 

3.8. Педагогические работники содействуют формированию культуры здоровья, проводят 

профилактическую и просветительскую работу в пределах своих должностных обязанностей. 

3.9. Школа организует обучение работников навыкам оказания первой помощи в случаях 

и порядке, установленных законодательством Российской Федерации. 

4. Соблюдение санитарных требований и обеспечение безопасных условий 

4.1. Школа обеспечивает соблюдение действующих санитарно-эпидемиологических 

правил и гигиенических нормативов, в том числе при организации питания, составлении 

расписания, определении учебной нагрузки, использовании учебных помещений и электронных 

средств обучения. 

4.2. Питание обучающихся организуется в соответствии с законодательством Российской 

Федерации, действующими санитарными требованиями и локальными актами Школы. 

Ответственные работники осуществляют контроль в пределах закреплённых полномочий. 

4.3. Учебная нагрузка, расписание занятий, режим учебного дня и продолжительность 

каникул определяются образовательными программами, учебным планом и календарным 

учебным графиком с соблюдением установленных нормативных требований. 

4.4. Содержание территории, зданий и помещений, оборудование учебных кабинетов, 

спортивных и иных помещений должны соответствовать обязательным требованиям 

безопасности, санитарным правилам, требованиям пожарной безопасности и охраны труда. 

4.5. Использование компьютеров, ноутбуков, планшетов, интерактивных досок и иных 

электронных средств обучения организуется с соблюдением действующих санитарных 

требований, в том числе требований к освещению, размещению оборудования, 

продолжительности использования и режиму зрительной нагрузки. 

4.6. Школа принимает меры по обеспечению безопасности обучающихся во время 

пребывания в образовательной организации, в том числе организует пропускной режим, 

соблюдение требований антитеррористической защищённости и пожарной безопасности, 

наличие планов эвакуации и проведение предусмотренных инструктажей и тренировок. 

4.7. Обучающиеся знакомятся с правилами безопасного поведения на уроках, занятиях 

физической культурой, практических занятиях, экскурсиях и иных мероприятиях. Факт 

проведения предусмотренных инструктажей фиксируется в установленном Школой порядке. 

4.8. Расследование и учёт несчастных случаев с обучающимися осуществляются в 

соответствии с приказом Минобрнауки России от 27.06.2017 № 602 и иными действующими 

нормативными правовыми актами. 

4.9. При возникновении обстоятельств, угрожающих жизни или здоровью обучающихся, 

работники Школы принимают меры по обеспечению безопасности, организуют необходимое 

оповещение и обращение за экстренной помощью в соответствии с утверждёнными 

инструкциями. 
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4.10. Конкретные требования к помещениям, территории, организации учебного 

процесса, электронным средствам обучения и иным условиям применяются в редакции 

санитарных правил, действующей на дату осуществления соответствующей деятельности. 

5. Обязанности участников образовательных отношений 

5.1. Директор Школы обеспечивает организацию работы по охране здоровья 

обучающихся, утверждает необходимые локальные акты, назначает ответственных лиц и 

контролирует исполнение установленных требований. 

5.2. Педагогические работники обязаны соблюдать требования безопасности и 

санитарные правила в пределах своих должностных обязанностей, проводить предусмотренные 

инструктажи, своевременно сообщать администрации о ситуациях, представляющих угрозу 

жизни и здоровью обучающихся. 

5.3. Обучающиеся обязаны соблюдать правила безопасного поведения, требования 

личной гигиены и локальные акты Школы, направленные на обеспечение безопасности и охрану 

здоровья. 

5.4. Родители (законные представители) содействуют соблюдению обучающимися 

рекомендаций, относящихся к безопасности и охране здоровья, своевременно информируют 

Школу об обстоятельствах, которые необходимо учитывать для безопасной организации 

образовательного процесса, в пределах требований законодательства. 

5.5. Медицинские работники и медицинские организации выполняют функции по 

оказанию медицинской помощи и проведению медицинских мероприятий в пределах своих 

полномочий и в соответствии с законодательством. 

6. Заключительные положения 

6.1. Настоящее Положение вступает в силу со дня утверждения приказом директора 

Школы. 

6.2. Изменения и дополнения к настоящему Положению утверждаются приказом 

директора Школы. 

6.3. Если положения настоящего документа противоречат нормативным правовым актам, 

имеющим большую юридическую силу, применяются нормы законодательства Российской 

Федерации. Положение подлежит приведению в соответствие с изменениями законодательства. 

 
Примечание для утверждения: перед подписанием следует сверить наименование Школы с её Уставом, а 

также фактическую организацию медицинского обслуживания, питания, пропускного режима, противопожарной 

защиты и назначение ответственных лиц. В тексте не закреплены неподтверждённые сведения о наличии 

медицинского кабинета, спортивных объектов или конкретных систем безопасности. 
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